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КАК ПРИОБЩИТЬ РЕБЕНКА К КЛАССИЧЕСКОЙ МУЗЫКЕ

Музыка для человека – многогранный мир образов, настроений и переживаний. Чтобы открыть  ребенку  дверь в этот мир, необходимо  прежде всего создать условия для слушания классических произведений. Д. Д. Шостакович придавал слушанию музыки особое значение: «Любителями и знатоками музыки не рождаются, а становятся… Чтобы полюбить музыку, надо прежде всего ее слушать…»  
	Музыка близка эмоциональной натуре ребёнка. Под влиянием музыки развивается его чувственность, активизируются все виды восприятия, тренируется память, усиливаются впечатления. Музыка – один из способов общения людей. Бытует мнение, что она родилась из звуков природы – шелеста листвы, свиста ветра, звона падающих капель воды и потому так близка человеческой природе. Музыка обладает поистине невероятными возможностями. Она способна как исцелить, так и покалечить. Она может вдохновлять на подвиги или повергать в депрессию. Следует очень внимательно относиться к тому, что слушает ваш ребенок, особенно на первых годах своей жизни. Первый опыт дети получают в семье и во многом отношение близких определяет отношение ребенка к классическим произведениям в будущем. Ведь если в доме с самого рождения малыша звучит классическая музыка, она становится для него естественной средой.
Для начала лучше выбирать небольшие произведения с хорошо выраженным характером, настроением, ясной мелодией и звучанием одного инструмента. Лучше избегать, первое время,  опер и больших симфонических произведений, в которых звучит множество инструментов. Музыка должна быть гармоничной, без значительных перепадов громкости, ритма и скорости. Средняя длительность одной композиции не должна превышать 5 минут. Маленькие дети с удовольствием слушают много раз одни и те же полюбившиеся им произведения, которые могут узнавать и очень радоваться от этого. Известный музыковед Михаил Казиник предлагает организовывать ежедневные музыкальные вечера классической музыки перед сном. Им созданы и подробно описаны подборки музыки на дисках для слушания вместе с детьми, начиная с внутриутробного развития. Детям постарше доставляет удовольствие рисовать, музицировать и танцевать  под музыку.
 Волшебство музыки можно подчеркнуть, приглушив в комнате свет или вообще выключив его. Под лучшие образцы отечественной и зарубежной классики можно рассказать ребенку о Спящей красавице, Снегурочке, Русалке, о фантастическом царстве троллей, о Щелкунчике и т.д. Для ребенка это будут незабываемые минуты общения с музыкой и общения с родителями. А теплые воспоминания об этом общении малыш пронесет через всю свою жизнь. 
Усвоение  любого  языка начинается в раннем  детстве.  Музыкальный  язык  не  является  исключением. Существует специально аранжированная классическая музыка для детей, но знакомство начинать стоит всё-таки с оригинала. Итак, что можно послушать дома:

· Моцарт. Это единственный композитор, музыку которого практически всю можно слушать детям, начиная с внутриутробного развития. Музыка Моцарта для детей очень благоприятна, т.к. в ней  очень много звуков высокой частоты. Эти звуки несут в себе наиболее мощный энергетический заряд, полезный для всего организма. Кроме этого музыка Моцарта активизирует практически все участки коры головного мозга, в том числе и те, которые участвуют в высших процессах сознания. Попробуйте  начать с прослушивания «Маленькой ночной серенады», «Турецкого марша», Сонаты для фортепиано №11, концерта  для фортепиано с оркестром №21. 
· Бах. Ещё один гений, с музыкой которого нужно обязательно познакомиться. «Хорошо темпирированный клавир», Сюита для виолончели №1, соль мажор, «Брандербургские концерты»,  "Шутка", «Скерцо» из сюиты для оркестра, Прелюдия до мажор, Концерт №5 для фортепиано с оркестром.
· Гайдн. «Детская симфония» 1 часть, Серенада №5, Симфония № 49 Менуэт.
· Глюк. Мелодия из оперы «Орфей».
· Гендель. Менуэты.
· Бетховен. «К Элизе», «Лунная соната», «Ода к радости».
· Вивальди. «Времена года».
· Чайковский для детей написал два известных альбома: «Детский альбом» и «Времена года». Кроме этого можно послушать фрагменты из балетов «Спящая красавица», «Щелкунчик» и «Лебединое озеро». 
· Лядов. «Музыкальная табакерка».
· Шуман. «Детский альбом», «Reverie».
· Шопен. Ноктюрн соль минор, Вальс №10.
· Сен-Санс. «Карнавал животных».
· Боккерини. «Менуэт».
· Дебюсси. «Детский уголок», «Лунный свет», Арабеска №1.
· Мендельсон. Песни без слов.
· Брамс. Венгерский вальс №1, Вальс ми мажор, соч.39№2, Вальс ля-бемоль мажор соч.39 № 5
· Григ. «Утро», «Танец Анитры».
· Рахманинов. «Итальянская полька», Салонные пьесы: Ноктюрн, Вальс, 
 Юмореска, Романс, Мазурка.
· Римский-Корсаков. «Шехеризада».
· Штраус. «Полька-пиццикато».
· Шостакович. Сюита «Танцы кукол».
· Гречанинов. «Детский альбом».
· Майкапар. «Бирюльки».
· Грибоедов. Вальс № 2 ми минор


В детском саду музыка сопровождает детей на протяжении всего дня.  На  детских музыкальных занятиях  дети знакомятся с выдающимися  композиторами,  слушают известные  произведения, музицируют и танцуют под классическую музыку. Воспитатели тоже используют отрывки музыкальных произведений в своей работе: успокаивающую музыку для детей включают во время тихого часа, а веселая детская музыка звучит на днях рождениях и в свободной деятельности детей. 
Большим событием в жизни ребенка может стать его встреча с музыкой в концертном зале. Сама атмосфера  где «живет» музыка, создает особый эмоциональный настрой, вызывает острое желание прикоснуться к красоте. В нашем городе  это очень просто сделать, так, как послушать классическую музыку для детей можно в разных залах и театрах.
 
· Государственная филармония Санкт-Петербурга для детей и юношества. Мини-оперы, кукольные и театрализованные спектакли для самых маленьких. 0+
Ст.м. «Лесная»,Б.Самсониевский д.79 (в данный момент здание филармонии на капитальном ремонте, но спектакли идут на других площадках нашего города)
· Государственная академическая капелла, концерты классической музыки для детей от 5 лет. Предлагает различные интересные абонементы для детей, например: «Сказки с оркестром» и «Удивительные приключения Алисы»
Ст.м. «Невский проспект», наб. реки Мойки д.20 
· Санкт-Петербургская академическая филармония им.Д.Д. Шостаковича Здесь можно посетить разные музыкальные программы, включая абонементы на год, для детей от 6 лет. 
Ст.м. «Невский проспект», Большой зал:  Михайловская д. 2. Малый зал – Невский д.30
· Мариинский театр. Все мировые оперы и балеты. Знакомство лучше начинать с одноактных балетов.(«Жар-птица», «Шехерезада»)
Ст.м. «Садовая», Театральная площадь,д.1 (1) , 
«Пикколо в Мариинском» — интерактивные концерты-занятия для детей 3–6 лет.ул. Декабристов д. 34 (2)
«Музыка песчаных сказок» – цикл музыкальных интерактивных сказочных спектаклей, сочетающих живое музыкальное исполнение, актерское чтение и живопись песком (песочную анимацию). ул. Декабристов, д. 34
· Концертный зал Мариинки. Есть концерты для детей: « Русские сказки», «Как создается балетный спектакль», «Петя и волк». 
Ст.м. «Садовая», ул. Писарева д.20
· Театр «Зазеркалье» предлагает различные музыкальные спектакли. Можно послушать не только знакомые произведения П.И. Чайковского, С.С. Прокофьева, Н.А.Римского-Корсакова, но и познакомиться с современными авторами. Наши земляки : Сергей Плешак, Илья Партас, Дмитрий Жученко радуют всех своими мюзиклами: «Старик-Хоттабыч», «Русалочка», «Дюймовочка». 
Ст.м. Владимирская, ул.Рубенштейна 13
· Белый зал СпбПУ предлагает музыкальные спектакли-сказки с песочной анимацией.
Ст.М.: Политехническая, ул. Политехническая, д. 29.
· Культурное пространство «Особняк Мясникова» приглашает на концерты для самых маленьких.
Ст.М.: Чернышевская, ул. Восстания, 45
·   Проект «МОЦАРТ С ПЕЛЕНОК» Разножанровая живая музыка в исполнении лучших музыкантов города. Интерактивный формат с вовлечением малышей в музыкальную среду. Различные площадки нашего города.
· Атлас искусства | атмосферные концерты в СПб предлагают чудесные музыкальные встречи для мам и малышей 0+, а также музыкальные сказки для детей постарше. Мероприятия проходят на разных площадках нашего города, а в теплый период  - в Таврическом парке. 
Создавая условия для слушания музыки в семье и в детском саду, вы поможете своим детям развить чувство прекрасного, научиться понимать и, конечно, любить музыку. Помните,  чтобы полюбить музыку, нужно её слушать!
